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Gravity & Other Myths vindt met ‘The Mirror’ een mooie balans tussen hilariteit en 
verstilling 
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De Australische groep brengt op het Groningse festival Noorderzon vijf kwartier onvervalst 
spektakel, mét de nodige reflectie. 
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‘The Mirror’ van Gravity and Other Myths Beeld Andy Phillipson 
 
Met een aantal plagerig korte acrobatische teasers wordt het publiek The Mirror 
binnengelokt, dat tijdens Noorderzon toepasselijk in de spiegeltent te zien is. Die titel wordt 
aanvankelijk nogal letterlijk genomen: terwijl ze in hoog tempo imponerende salto’s maken 
of elkaar optillen, spiegelen de artiesten elkaar voortdurend. 
Maar de spiegel staat ook symbool voor ijdelheid en maakbaarheid, en die thema’s sluipen 
gaandeweg steeds meer naar de voorgrond – totdat de troupe uiteindelijk als een volleerd 
showballet in sexy lingerie door de piste zweeft. Eerder kwamen tal van inwisselbare 
songteksten voorbij, in een uitputtende potpourri kriskras door de popgeschiedenis. 
 
Over de auteur 
Sander Janssens is theaterjournalist voor de Volkskrant. Hij schrijft recensies, interviews en 
achtergrondartikelen. 
 
De Australische groep, inmiddels vaste gast op het festival, presenteert vijf kwartier 
onvervalst spektakel, maar biedt tegelijkertijd een boeiende reflectie op dat pure 
amusement. 

https://www.volkskrant.nl/auteur/sander-janssens/


In een slapstickachtige scène worden twee performers als etalagepoppen neergezet. Terwijl 
zij worden vastgezet in een ellenlange, plichtmatige zoen (en daarmee oppervlakkig en saai 
buitenkantgeluk representeren), verbeeldt de rest met een keur aan halsbrekende toeren de 
vrijheid, het plezier en het gevaar. Een sterke, contrastrijke fysieke act. 
Handelsmerk van Gravity & Other Myths zijn de (swingende en zingende) menselijke torens, 
waar de artiesten in- en uitspringen, opklimmen en afvallen. Maar regisseur Darcy Grant 
bedient zich in The Mirror ook van heel andere tonen, bijvoorbeeld in ingetogen 
choreografieën, waarin de artiesten laag bij de grond over elkaar heen buitelen. 
Halverwege lijdt de voorstelling wat aan herhaling en zakt de spanningsboog enigszins in. 
Maar dan trekken ze weer een verrassend led-lichtontwerp of een muzikale selfiestick-act 
uit de kast. Vanuit de acrobatiek flirt Gravity & Other Myths opzichtig met dans en toneel, en 
vindt zo een prachtige balans tussen hilariteit en verstilling. 
 
The Mirror 
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Door Gravity & Other Myths 
28/8, Noorderzon, Groningen. 
  




